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La medicina di genere: 
una nuova prospettiva

La medicina di genere non è la medicina che studia le malattie che 
colpiscono prevalentemente le  donne,  ma la  scienza  che studia 
l'influenza del sesso (accezione biologica) e del genere (accezione 
sociale) sulla fisiologia, fisiopatologia e clinica di tutte le malattie 
per giungere a decisioni terapeutiche differenziate a seconda del 
genere di appartenenza.
Ne discutiamo prendendo spunto dal  testo di  Letizia Gabaglio e 
Elisa Manacorda:

“Il fattore X: il primo libro sulla medicina di genere 
scritto dalle donne e pensato per le donne” 

(Castelvecchi, 2010)

Il  volume  che  presentiamo  analizza,  con  un  linguaggio 
comprensibile anche ai non addetti ai lavori, il modo in cui molte 
malattie colpiscono diversamente uomini  e donne, come la loro 
diagnosi possa e debba essere calibrata sul sesso di appartenenza, 
come le terapie possano risultare più o meno efficaci in relazione 
al genere.
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